WWW.CRISTOFOLI.COM

Monitoreo dela
Esterilizacion
con Indicadores
Biologicos.

Como realizar la

prueba de esterilizacion |
en su autoclave. _

N 4 . -"r"
s et
# 2, S et
Mini N _ . Indicador Quimico ‘
Incubadora \ ST Integrador
Cristofoli SteamPlus - Tipo 5
Indicador

Bioldgico

Stertest CRISTOFOLI

B1OSSEGURANGCGCA



Monitoreo de la esterilizacion con indicadores bioldgicos: ‘I
Como realizar la prueba de esterilizacién en su autoclave CRISTOFOLI
Paso a Paso oS ecuRaNcA

» Indicadores Biolégicos

La esterilizacion es fundamental en el control de infecciones en los al proceso. Utilizamos una poblacién conocida de esporas bacteria

servicios de salud. Los indicadores biolégicos hacen parte de la importan- nas resistentes al calor, Geobacillus stearothermophilus, que se queda

te tarea de monitoreo de la esterilizacién ofreciendo mayor confiabilidad separada del medio de cultura (violeta) por la ampolla de vidrio.
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» Como realizar la prueba de esterilizacién en su autoclave

\a Cierre el autoclave y realice el ciclo

\
Separe dos indicadores biolégicos /0\ Coloque un indicador biolégico °
A4 (ampolla de prueba) en un sobre

de esterilizacion**,

@ del mismo lote. Evite la caida de las

ampollas. , dentro del autoclave ya abastecida
! con un ciclo estandar*.

Conecte su Mini-Incubadora Crist6- e - Incluye un indicador quimico tipo

foli en el enchufe, el aparato debe 5 SteamPlusen el sobre de la

permanecer encendido durante ampolla de prueba.

toda la incubacion.

&HS 1 Vitale

j = |
Vitale CD [

1 \
‘,@Vitale- Realice un ciclocomple- °
to.

Terminado el ciclo de esterilizacion, Introduzca 1/3 de la ampolla de

espere 15 minutos para su enfriamiento. _4 prueba dentro de la incubadora.
. Abra el sobre y recupere la ampolla de Para activarla, doble la parte
Vitale CD - En este modelo tome prueba autoclavada. Verifique el resultado superior de la ampolla plastica,
turnos entre Jos ciclos utilizados, delindicador quimico tipo 5. Si es aproba- que es flexible. Esto producira
Ej.: 17 semana: Instrumental Empa- do da al 7.Si bad la quiebra de la ampolla interna
cado; 2° semana: Kit quirdrgico do, proceda al paso /. 51 no es aprobado, quisora | P .
y Tejidos asi  sucesivamente. identifique la razén y si no la encuentra, de vidrio, liberando el medio de
Para el ciclo de liquidos, aceda: poéngase en contacto con NOsotros o con cultura para el contacto con las
https://www.cristofoli.com/bios- una Asistencia Técnica Autorizada. No esporas. Cuidado para no romper

seguranca/passo-a-passo-indica-

la parte plastica.
dor-biologico-para-liquidos/

use el equipo hasta que se resuelva la
situacion, utilicelo solamente después de
que la prueba quimica tipo 5y el indicador
biolégico hayan sido aprobados.

*Utilice el indicador biolégico en un paquete de prueba igual al paquete mas complejo utilizado en sus ciclos, por ejemplo, una caja quirtrgica perforada conteniendo instrumentos, envuelta por papel grado quirtrgico. En este caso, el material contenido en el paquete debera ser procesado nuevamente para uso en sus pacientes.

** Caso realice la prueba en mas de un autoclave al mismo tiempo, identifique las autoclaves en las etiquetas de las ampollas de prueba. Utilice una ampolla control. De esta forma, al utilizar una Mini Incubadora Cristéfoli puede probar hasta 3 autoclaves al mismo tiempo, incubando 3 ampollas de pruebay una ampolla control.
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Sostenga la ampolla como la
demostracién. Dele un pequefio
golpe en la parte inferior. Asegure-
se de que el medio de cultura
violeta absorbié totalmente el

Repita esa misma operacién (a
partir del item 7) en la ampolla
control, que no fue autoclavada.

. Coloque las 2 ampollas para

) Para indicadores de 24 horas,
haga la lectura inicial con 8 horas,
después con 12 horas y al final con
24 horas. Para indicadores de 48
horas, haga lecturas intermediarias

disco con esporas. La parte incubar, hasta dos h?faiSfSPUés e con 24,36y al final con 48 horas.
superior de la ampolla posee un ’c\i/lg _Ila be;terlllzeec[on,f K enla Atencion: En caso de que la
filtro hidrofébico (vea la foto ini-Incubadora ~ Cristofoli por ampolla de prueba presente
d 24 o 48 horas, dependiendo del el color amarillo en algin

ctallada de la ampolla en la indicador utilizado. En el caso del | del i
pigina 2) que no debe ser Indicador Biologico_ SteriTest el T recop " todos los " paguetes
mojado, por ese motivo, no agite la tiempo total para la incubacion es y -|~J dos desdela ulti pad b
ampolla de arriba para abajo. de 24 horas esterilizados desdeladltimaprueba
: biolégica aprobada. Solo vuelva
utilizarla después de solucionar el

» Analisis de resultados motivo de la reprobacion.
Prueba Control Prueba Control

(esterilizado) (noesterilizado) (esterilizado)  (no esterilizado)

_‘E!Igi' riTest

Geobacillus$ Geobacillus$

g 7 R Ampollas
Antes de la después de
activacién e activadas e
incubacion incubadas

Observe que el indicador quimico de proceso de la ampolla de prueba cambia de color rosado para marrén después de la esterilizacién.

Interprete los resultados con la ayuda
de las tablas que se muestran debajo:

| - Resultado aprobado

El resultado esperado es que el color del medio de cultura de la ampolla
de prueba permanezca violeta y que el medio de cultura de la ampolla
de control cambie a amarillo. Esto indica que en la ampolla de prueba los
microorganismos fueron incapaces de reproducirse, mientras que en la
ampolla de control fueron capaces de reproducirse. Se deduce que la
esterilizacion fue efectiva.

Prueba Control Resultado

Amarillo Aprobado

*** Esperar un tiempo mayor puede comprometer el crecimiento de las esporas y consecuentemente la validad de la prueba.

Il - Resultado reprobado

Si el medio de cultura presente en las ampollas de prueba y control
queda de color amarillo después de la incubacion, indica que hubo un
crecimiento bacteriano en ambas. Esto puede ser debido a la necesidad
de mantenimiento del autoclave o exceso de material, que impide la
circulacién del vapor comprometiendo la esterilizacién. Se concluye
que la esterilizacién no fue efectiva.

Prueba Control Resultado

Amarillo Amarillo Reprobado

En caso de que el medio de cultura de las ampollas de pruebay control
permanezca en violeta después de la incubacién, indica que no hubo
crecimiento bacteriano. Verifique si las ampollas de prueba y control
fueron debidamente activadas, conforme los pasos 7 y 8. Si alin asi los
dos estuvieran de color violeta, es posible que su incubadora necesite
mantenimiento. Otra posibilidad es tener alguna falla de transporte,
almacenamiento o produccién de los indicadores biolégicos. Esto
evidencialaimportancia de laampolla de control, sin la cual no es posible
validar la prueba. En este caso, no se puede afirmar si la esterilizacion
ocurrié o no.

Il - Resultado reprobado

Prueba Control Resultado

Violeta Reprobado

Violeta
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»Registros

Indicador Quimico
SteamPlus (tipo 5)

Retire las etiquetas de las ampollas @
de prueba y control. Péguelas en A 4
el Libro de Registros y anote el
resultado referente a cada ampolla
en el espacio correspondiente,
debajo de cada etiqueta. Imprima

Complemente su monitoreo utilizando por
lo menos un Indicador Quimico SteamPlus
(tipo 5) en cada ciclo. Para incrementar el
monitoreo, incluya dentro de cada paquete un
indicador Quimico SIL-250 (tipo 4) o proceda
de acuerdo con la legislacién vigente en su

los formularios de inscripcién Pais.

disponibles no Blog Bioseguridad.

» Descarte adecuado de las ampollas

Para descartar las ampollas de control (o prueba
con crecimiento bacteriano positivo) esterilice antes.
Envuelva enun algodon, cinta adhesivay coléquelas en el
papel de grado quirlrgico. En caso de que el resultado
de la ampolla de prueba haya sido positivo (crecimiento
bacteriano), el motivo debe ser investigado y soluciona-
do antes de esterilizar las ampollas. Consulte el paso 12
parainterpretar los resultados.

@

Descarte el juego esterilizado
(ampolla de control) junto con la
ampollade pruebaenlos residuos
infecciosos, con una bolsa blanca
lechosa, o de acuerdo con la
legislacion vigente en su pafs.

) Archive toda la documentacién
7" del monitoreo de la esterilizacion
en una carpeta. Adjunte también
copias de las facturas de manteni-
miento del equipo y guarde esos
documentos organizados por lo
menos 5 afios.

D

) Realice las pruebas biolégicas:

~ .~ Después de la instalacién, en
el primer uso.

- Rutinariamente (diariamen-
te, semanalmente, o de
acuerdo a la legislacion de
su pais, estado o regién para
su tipo de servicio).

~ Después del mantenimiento
preventivo o correctivo.

/ \J Después del mantenimiento
&/ o transferencia de local
(edificio, ciudad, provincia o
regiéon) también es necesario
realizar un nuevo Ajuste de
Altitud en su autoclave. Para
obtener mas informacién,
consulte el Manual de
Instrucciones.

VIDEO

Monitoreo de la
esterilizacion en
autoclaves - Parte |

VIDEO

Monitoreo de la 'l‘]\ccega a |

esterilizacion en uestro cana
en Youtube:

autoclaves - Parte Il

Indicador Bioldgico SteriTest

« Indicador biolégico para
monitorear ciclos de
esterilizacion a vapor.

« Esporas autocontenidas de
Geobaciflus stearothermophilus.

« Caja con 10 unidades.

Indicador Quimico Integrador SteamPlus

« Integrador Tipo 5 desarrollado para el monitoreo y
evaluacion de la esterilizacion a vapor.

* Puede ser utilizado en todos los procesos a vapor (gravedad,
pre vacio y flash) con desempefio equivalente al indicador
biolégico validado por el fabricante.

« Atencion: no puede substituir el uso del indicador biolégico.
« Integra las 3 variables de la esterilizacion: tiempo, temperatura y vapor.
* De facil lectura, inmediata e inconfundible.

Paquete con 100 unidades.

-

Mini-Incubadora Cristofoli

* Capacidad para incubar hasta 4 indicadores
bioldgicos autocontenidos a vapor.

* Indicada para incubar indicadores
bioldgicos con respuestas de 24 y 48 horas.

* 1 afio de garantia.
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