e Veja como realizar

O que fazer em caso de
Acidente Ocupacional
envolvendo exposicao a
material biolégico* em
Ambiente Odontoldégico?

(1) i I PARE!

Interrompa
Mantenha imediatamente
a calma! o que estiver

fazendo.

Informe ao
paciente que

Retire os EPI's '
(equipamento

de protecdo haverd uma
individual) S - pausa em seu
_ atendimento
//

0Ss primeiros socorros
na area exposta:

ATENCAO

© NAO esfregue;

© NAO aperte;

@ NAO sugue;

@ NAO use substancias irritantes
para pele ou mucosas como
hipoclorito de sédio ou
glutaraldeido;

© NAO injete qualquer substancia
no local afetado.




5.1

Independente do local do
ferimento, lave as maos
com agua e sabonete
liguido comum ou com
antisséptico obedecendo
rigorosamente a técnica
de higiene das méaos.

No local especifico a
lavagem deve ser
abundante.

Se exposicao
em mucosa

Lave o local
abundantemente
com soro fisioloégico
estéril, utilizando um
frasco novo para esta
finalidade. Na falta
de soro, use agua
potével.

Caso a exposigao
ocorra na mucosa dos
dois olhos, lave um
olho de cada vez.

Caso ocorra em apenas
um deles, proteja o
olho néo atingido
com uma gaze.

Comunique o
ocorrido a
chefiado
servico

(se for o caso).
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Quem avisar?:

ACIDENTE COM MATERIAL BIOLOGICO = EMERGENCIA MEDICA

O profissional deve dirigir-se imediatamente com o
paciente fonte (ambos munidos dos seus documentos
pessoais) a unidade de referéncia para avaliagao e conduta.

A PEP para HIV tem eficacia maxima nas primeiras 2 horas
(prazo maximo de 72 horas). J4 a profilaxia para hepatite B
pode ser iniciada em até 7 dias, sendo ideal nas primeiras 24 a
48 horas.

oot
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A rapidez é essencial, somente a avaliagdo médica define
a necessidade de profilaxia.

Endereco da unidade mais proxima:
Grupo Geracao
Biosseguranca

Se a exposicao em
pele nao integra ou
percutanea for na
mao, faca um curativo
impermedvel cobrindo toda
a parte afetada (oclusivo),
depois de ter realizado a
lavagem exaustiva das maos.
Se precisar concluir o
atendimento do paciente,
sugerimos usar duas luvas.

Caso a exposicao
ocorra em local
diferente das méaos,
lave o local
abundantemente
4gua e sabonete
liquido comum ou
com antissépticos e
depois faca um
curativo cobrindo
toda a parte afetada.

Solicite para que outro profissional
termine o procedimento o mais
rapidamente possivel ou se ndo
houver essa opc¢éo, coloque novos
EPI e finalize o procedimento no
menor tempo possivel.

Explique
parao
paciente o
ocorrido e
solicite sua
colaboracao.

Utilize o Texto de
Esclarecimento para
auxilia-lo nessa tarefa.

Atencao

Certifique-se da realizacao das
notificacées obrigatérias do
acidente:

- Ao Sistema de Informagao de Agravos de Notificagao (SINAN).
Leve todos os dados necessarios para o seu preenchimento, como
CNPJ da empresa e informagdes sobre o acidente;

- Comunicagao de Acidente de Trabalho (CAT), se for o caso.




